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Пояснительная записка 

            Годовой календарный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2022 – 2023 учебном году в МОУ Цемзаводская 

СШ (дошкольная группа) 

           Годовой календарный учебный график разработан  в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

1.Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»  от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ. 

2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 

1115 от 17.10.2013 г. «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» 

3.Приказом Минобрнауки России «Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательная программа дошкольного образования» от 

30.08.2013 № 1014. 

4.Правилами и нормами СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения",  

5.Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

6.Уставом МОУ Цемзаводская СШ  

7.Основной образовательной программой МОУ Цемзаводская СШ 

(дошкольная группа)       

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

 
Продолжительность учебных 

периодов 

Дата начала и окончания 

учебного года 

С 01.09.2022г. – 

31.05.2023г. 

Количество учебных дней в 

неделю 

5 дней 

Количество учебных недель 36 недель 

Продолжительность каникул Даты начала и окончания 

зимних каникул 

С 31 декабря 2022г. 

по 09 января 2023 

Даты начала и окончания 

летних каникул 

С 01 июня по 31 

августа 2023г. 

Режим работы  

10,5 часов (с 7.30 – 18.00) 

 

выходные Суббота, воскресенье, 

праздничные дни, 

установленные 

законодательством Российской 

Федерации 

 



Режим организации 

организованной образовательной 

деятельности с детьми (в 

соответствии с Уставом) 

Время начала и окончания ООД 

в возрасте (1-2), (2 – 3 года) и 

(3-4 года) 

Первая половина 

дня (вторник и 

четверг) 

(ООД проходит по 

подгруппам с 

перерывом 10 

минут) 

Вторая половина 

дня с 16.00 – 16.35) 

Время начала и окончания ООД 

в старшем возрасте (4 – 7 лет) 

9.05-10.55 

(ООД проходит 

фронтально с 

перерывом 10 

минут) 

Отдельные режимные моменты 

(в соответствии с Уставом) 

прогулка 2-3 часа 

питание Сбалансированное 

питание в 

соответствии с 

требованиями 

СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 

сон 13.00 – 15.00 

Педагогический мониторинг 

детского развития (начальный) / 

Диагностика выявления и 

развития способностей 

воспитанников 

С 13.09.2022г. – 24.09.2022г.  

Педагогический мониторинг 

детского развития (итоговый) / 

Диагностика выявления и 

развития способностей 

воспитанников 

С 24.04.2023г. – 15.052023г.  

Выпуск детей в школу 31.05.2023г.  

 

Регламентирование образовательного процесса 

 

 Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

(2 3) 

Младшая 

подгруппа 

(3-4) 

Средняя 

подгруппа 

(4-5) 

 

Старшая 

подгруппа 

(5-6) 

Подготовительная 

подгруппа 

(6-7) 

Количество ООД в 

течение недели 
11 10 10 13 15 

Продолжительность 

ООД 

10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Продолжительность 

ООД согласно 

возраста в день 

20 минут 

первая 

половина 

дня 

30 минут 

первая 

половина 

дня 

40 минут 

первая 

половина 

дня 

1час 15 

минут  

первая 

половина 

дня 

1,5 часа 

первая половина 

дня 

Перерыв между 

ООД 

10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

Объём недельной 1 час 2 часа 3 часа 5часов 7 часов 30 минут 



нагрузки по 

образовательной 

деятельности 

40 минут 30 минут 20 минут 40 минут 

Время проведения 

досугов 

Каждую среду во 

второй половине дня 

Каждый понедельник вторая половина дня 

 

 

 

План образовательной работы в первой группе раннего возраста 

общеразвивающей направленности (с 1,5 до 2 лет) 

Реализация 

образовательной 

области 

Инвариантная часть 

(продолжительность 

организованной 

образовательной 

деятельности) 

Вариативная часть 

(продолжительность) 

Всего в неделю 

(объём недельной 

образовательной 

нагрузки) 

Общее количество игр-занятий в неделю - 10 

Физическое развитие 

Развитие движений 10 мин.  20 мин 

Познавательное и речевое развитие 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитие речи 

8 мин.  24 мин. 

Игры – занятия с 

дидактическим 

материалом 

8 мин.  16 мин. 

Игры – занятия со 

строительным 

материалом 

8 мин.  8 мин. 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыкальное 

воспитание 

10 мин.  20 мин. 

Объём недельной образовательной 

нагрузки 

1ч.28мин. 
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